Nam giéi 20 tuoi cat bao quy dau duoc khong

phéi manh 20 do tudi cat da quy dau duoc hay khong 1a ban khoan clia khéng it phéi manh. Cau tra
10i ban khoan nay sé Pang c6 trong ndi dung tinh ménh ngay nay. dau tién, hdy cong Nha thudc
khang sinh Long Chéau khao sat da bao quy dau la nhw thé nao nhé.

tong quan vé da bao quy dau

da bao quy dau la bo phéan bao kin bén ngoai duong vat gom cé da, 2 16p co, tinh mach va niém mac.
Chitc nang chinh cua da bao quy dau bao gom:

e Bao vé duong vat: da bao quy dau bao kin bén ngoai dwong vat gitp cho bao vé duong vat
truéc mot s6 de doa bén ngoai nhw bui ban, sy ma xat Khoang quan 4o 16t, vi khuan... D6 ciing
chinh 1a khu mot s6 1oi Nhiém trung sinh tén. Mot s6 loi Nhiém trung nay gitp cho chong lai
tinh hinh viém nhiém gay nén vi vi rit gay nén can bénh. Kém theo &y, t€ bao mién dich
Langerhans cta da bao quy dau cé thé ngan nglra viém nhiém.

e chitc nang tinh duc: da bao quy dau cé thé di dong, giup cho boc hd phan dau "cau bé" cua
duong vat. D6 cling chinh 1a khu chita khong it tinh mach va than kinh nhay cam, gitp cho
nang cao cam thay hung phan va mac do thoa man cho phai manh lic giao hop tinh duc.

nhung, khong phai da bao quy dau & moi phai manh Thuong xuyén tién trién thuong thi. Trén thuc
té, Pang c6 khong it tinh hudng bi 1én hodc bao quy dau hep.

e ¢ phai manh bao quy dau dai, lic duong vat cuong, dwong vat van duoc bao bao kin vi phan da
dau "cau bé".

e & phai manh bi bao quy dau hep, dau "cau bé" khong dugc boc hé ra ngoai vi sy 6m chat, chit
hep cua phan da bao quy dau.

phai manh 20 dé tuéi cat da quy dau dwoc khong?

Trén thuc té, tinh hinh 16n hoac bao quy dau hep lam cho phai manh gdp phai khong it phién todi,
khong chi la khién nang cao kha nang bi bénh dan 6ng ma lai de doa t6i doi song tinh duc va tinh
ménh sinh san. B4i vay ma da phan phai manh thuong hay cat da quy dau Nham tang cudng mot s6
ban khoan gay nén vi tinh hinh hep hoac bao quy dau dai. 1 ban khoan dat ra phai manh 20 d6 tudi
cat da quy dau duoc khong?

mot s6 chuyén gia y hoc cho biét khong c6 dimg nao vé lira tudi trong thi thuat cat da quy dau hoac
ké phuong phép khéc biét phai manh trong bat ky ltta tudi nao Thuong xuyén cé thé cat da quy dau.
Theo &y, d6i v6i ban khoan 20 do tudi cat da quy dau duoc hay khong thi cAu tra 16i 1a Pang cé ban
nhé. Phéi manh 20 d¢ tudi hoan toan c6 thé cat da quy dau lic bi hep hoac bao quy dau dai.

phéi manh lic c¢6 cam gidc mot s6 ban khodn that thuong vé da bao quy dau nhw dai da bao quy dau
hoac bao quy dau hep yéu cau mot s6 trung tdm y t€ Nham kiém tra va xtt Iy (néu can) cang kip thoi
cang tot. Diéu nay sé giup cho phai manh han ché dwoc mdt sé tai bién tram trong vé tinh ménh
Nhin chung va tinh ménh sinh san ké riéng biét.

e https://drmaksudur.com/public/upload/file/phong-kham-da-khoa-ha-noi.html

¢ https://drmaksudur.com/public/upload/file/phong-kham-nam-khoa-ha-noi.html

e https://drmaksudur.com/public/upload/file/kham-yeu-sinh-ly-o-dau-ha-noi.html

¢ https://drmaksudur.com/public/upload/file/kham-xuat-tinh-som-o-dau-ha-noi.html
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cat da quy dau dem lai mot s6 cong dung gi?
cat da quy dau dem lai khong it cong dung tinh ménh cho phai manh, chdng han nhu:

e gitp cho phai manh vé sinh cho kin dé thuc hién hon: dudi cat da quy dau, phai manh sé mat di
gdp phai tinh hinh bya sinh duc hodc mot s6 vi rut gay nén cdn bénh & dong gay nén viém
nhiém niéu dao, dau "cau bé" hodc mot s6 can bénh phéai manh khoa...

* gitip cho dwong vat tién trién toan dién hon: dudi cat da quy dau, duwong vat cua phai manh sé
mat di phai chiu sy bé budc hoac ttc ché cla da bao quy dau nhw ban dau nita. Lic nay duwong
vat co thé tu vi tién trién toan dién.

e tang cuong chat lwong tinh duc: duong vat c6 thé cuwong hét chitc nang dudi cat da quy dau,
phéi manh sé tré nén manh mé va tw tin hon trong chuyén chan goi. Mot s6 khao sat cho biét
100% phai manh dudi cat da quy dau Thuong xuyén tdng cuong duoc chuyén chan goi, khoang
thoi gian giao hop kéo dai hon va giup cho nguoi yéu khong khé dat duoc cuc khoai.

e suy giam kha nang v6 sinh va ung thw dwong vat: khong it phai manh dan do chuyén Pang cé
nhat thiét phai cat da quy dau lic bi 16n hoac bao quy dau hep khéng. Chinh sw dan do nay c6
thé lam cho phéi manh giam sut chat lwong tinh trung Ngoai ra 4n chita kha nang 16n tién
trién thanh ung thw duong vét.

quy trinh cat da quy dau

Vé co ban, Méc du 1a ngudi trudng thanh hoac phai manh 20 do tudi lic cat da quy dau Thuong
xuyén sé trai qua quy trinh sau:

e Trudc lic tién hanh cat da quy dau, phai manh sé duogc mot s6 chuyén gia kiém tra 1am sang,
chi dan tién hanh mot s6 kiém tra quan trong Nham cé thé gitt gin phai manh khong thiéu diéu
kién Nham khién tha thuét cat da quy dau Ngoai ra gilt gin qua trinh tién hanh tha thuét xay
ra thuén tién va duogc bao vé.

e dudi luc da tung khoéng thiéu diéu kién, mot s6 chuyén gia sé tién hanh gay nén té goc duwong
vat giap cho phéi manh c6 cam giac khong kho chiu hon trong khi cat da quy dau. Hiéu qua
gdy nén té thuong hay kéo dai t6i dudi lac két thic thu thuat 1 tiéng.

o dudi lic gay nén té, chuyén gia lay but dién Nham téch 16p da dau "cau bé" va loai bo phan da
thira Sau d6 tién hanh khau tao hinh tham My.

e ltc két thuc tha thuat, phai manh thuong hay sé nam nam nghi & givong tdm 30 phat Nham
theo d6i. Trong lic nay, mot s6 chuyén gia sé huéng dan va dwa 10i lvu ¥ cho ban vé phuong
phép phuc vu duong vat va vé sinh dudi thu thuét.

viéc phuc vu va vé sinh ding phuong phéap dudi thu thuat cat da quy dau la rat quan trong va phai
manh nhat thiét thuc sy luu y. Dudi day la mot s6 Iwu v vé phuc vu va vé sinh dudi thu thuét cat da
quy dau, cac ban c6 thé Xem thém bai tham khdo:

e da bao quy dau thuong hay méng va tré nén nhay cam hon dudi thu thuét cat da quy dau.
Chinh Vi thé, phai manh can phai rira sach tay va rira duong vat tur tir Khoang 2 - 3 lan/ngay.
Tuyét nhién khong 1dy xa Phong Pang c6 mui thom néng hoac Pang cé chitc nang diét khuén
mach Nham han ché gay nén kich thich.

e phéi manh cling can phai han ché 1ay mot so6 chat kich thich nhw ruou, bia, thuéc khang sinh
14, quan 4o dung Dang c6 ga... vi mot s6 dudng chat nay sé de doa téi qua trinh lanh thuong.

e lic di dai, phai manh can phai tur tir 1dy ngon tro va ngon giira kep va kéo nhe da bao quy dau
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vao. Dudi khi di ti€u xong lai kéo da bao quy dau vé lai vi tri cli va can phai han ché tdi da viéc
Nham nudc giai tich tu dudi lic dai tién.

viéc vé sinh da bao quy dau dung phuong phéap khong chi gitp cho bao vé dwong vat, ngan ngtra kha
nang nhiém khudn ma lai duy tri trach nhiém rat quan trong trong viéc duy tri chitc nang tinh duc.
Vi thé, trong bat ky tinh huéng nao, phai manh ciing can phai git gin vé sinh duong vat hang ngay
lic Téi tam hodc trudc va dudi lic giao hop tinh duc.

Vira réi la toan bd mot s6 hiéu biét co ban xoay quanh phuong phép cat da quy dau ma
https://drmaksudur.com/ muén thua t6i ban doc. Hy vong, d6i véi mot s6 cung cap ngay nay, ban
doc c6 thé biét duoc cong dung cua viéc cat da quy dau Ngoai ra giai dap dwoc ban khoan 20 do tudi
cat da quy dau duoc hay khong. Hay tiép tuc doi theo Nha thuéc khang sinh Long Chau Nham
update khong it ndi dung tinh ménh bé ich ban nhé.
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