Sui mao ga ¢ giai doan dau co chira lanh
duoc khong?

Sui mao ga la mot bénh ly rat dé 1ay nhiém, c6 thé tac dong tiéu cuc dén kha nang sinh san & thé
trang ndi chung cta nguoi mac bénh. Vay déi véi nguoi mac bénh bi sui mao ga ¢ giai doan dau cé
chita lanh duoc hay khong? Moi moi nguoi cung tim 101 cau tra 1oi trong noi dung phan tiép theo cta
nha thuéc Long Chau nhé.

Sui mao ga la mot can bénh hoa liéu ma dé bi mac phai nhat doi véi ca hai gidi. Néu sui mao ga duoc
nhén biét & diéu tri sém thi mét s6 di ching téc hai c6 thé duwoc ngan chan mot cach hitu hiéu, béo
dam sttc khoe cho nguoi mac bénh.

Biéu hién cua sui mao ga giai doan dau

Trong hau nhw cdc néu nhw lay nhiém virus Human Papilloma virus thi déu khong thé dinh vi duoc
giai doan lay nhiém.

Hét thoi gian G bénh trung binh khoang tir 3 dén 8 tuan twong xting tlr 2 dén 3 thang, sui mao ga &
giai doan dau sé c6 céc biéu hién nhu sau:

e Cac u nhud, mun, u nhi ¢6 mau hong nhat, nho, mém, c6 chan hoac cé cudng, xuat hién & mot
s6 chd & co quan sinh san nam nhu biu, dau "cdu bé", than duong vat... O nit sé moc cac u nhi
trén "co bé", moi lon, moi bé...

o Mot s6 ton thuong nay khong gy dau nhung ma dé xuat huyét. Chiing ciing c6 thé duoc tim ra
& 16 nhi hoac hong...

Sui mao ga giai doan dau co chira lanh duwoc khong?

Cho dén nay, chua c6 cach diéu tri hitu hiéu déi voi sui mao ga nén mot khi da lay nhiém virus nguoi
mac bénh cé thé phai séng chung véi sui mao ga suét quang doi con lai. dac biét, sti mao ga thuong
chua c6 biéu hién & giai doan dau hodac trong giai doan U bénh, viéc d6 sé lam tang kha nang truyén
bénh cho nguoi khac.



Nhiéu nguoi cho rang sui mao ga cé thé tu hét & giai doan ddu nhung ma ngay nay la sui mao ga sé
khong tw bién mat du & giai doan dau hay cudi. Cach diéu tri chi yéu gitp gidm biéu hién hoac dao
thai mot s6 ton thuong do sui mao ga gay.

Néu nguoi mac bénh khéng dam bao rira ray, bénh rat dé mac bénh trd lai & bién d6i sang kinh nién.
Néu ché nén nhén biét & diéu tri kip thoi, cac biéu hién sé khong cai thién & néu nang, bénh cé thé
gdy xudt huyét, 16 loét.

Chi phi diéu tri sui mao ga hét bao nhiéu
tién? https://suckhoedoisong.vn/chi-phi-xet-nghiem-va-chua-benh-sui-mao-ga-het-bao-nhieu-tien-1692

40607153653279.htm

Mot so cach diéu tri sui mao ga giai doan dau
Phén tiép theo la céc céch diéu tri sui mao ga giai doan ddu ma moi nguoi ¢ thé tham khdo:
Dung cac loai thuoc

Vi céc biéu hién lic dau clia bénh khé nhe nén ngudi méac bénh cé thé diéu tri chudn y mot sé cach
diéu tri bang Tay y. Mot s6 loai thudc nay cé cong dung nhanh & dé dung nhung ma dé gay tac dung
phu nhw dau nhtrc than thé, con dau, ngta da, kich tmg, phat ban...

Céc loai thuéc ma ban c6 thé dung la:

e St dung thuéc Imiquimod: Loai thudc nay sé gitp than thé ting kha nang dé khang chéng lai
mot s6 yéu to gay hai ctia sui mao ga.

* A xit trichloroacetic: dung dé d6t chay cac nét u nha.

e Thoa thuéc Sinecatechin: dung cho cdc u nhi moc gan ké 160 nhi hoac gan ké vung kin.

e Strdung thuéc AHCC: Gitp xuc tién doi ngli dé khang & pha huy virus gay hai.

Mot s6 cach diéu tri ngoai khoa

Tiéu phau la c4ch diéu tri phlt hop véi sui mao ga giai doan ddu & mot s6 u nhi cé kich ¢& 16m, phu
hop véi mot s6 ngudi mac bénh khong thé diéu tri bang thudc tan duoc y. Tuy theo hién trang chi
tiét, cac cach diéu tri thuong duoc thay thudc chuyén khoa tién hanh bao gom:

 Dung nito 16ng: céc thay thuoc chuyén khoa sé boi nito 1ong 1én cac u nhi & dung nhiét do
lanh khoang -198,5 d6 C dé pha hity mé ctia nd, cach nay c6 thé gay dau & phinh to & khu vuc
diéu tri.

 Dung dao mé dién: Dao mé dién dung dé diéu tri sui mao ga giai doan dau nho vao dong dién
cao tan d€ dét u nhi. Sau tiéu phau, nguoi mac bénh cé thé cdm nhén dau & bi bach & khu vuc
diéu tri.

e Cat di sui mao ga: nguoi mac bénh sé duogc thay thudc chuyén khoa cat di tuyét déi sui mao ga
nén sau tiéu phau sé cam nhéan con dau.

 Dung tia laser: diéu tri sui mao ga giai doan dau bang laser nghia la dung chum tia c6 nhip d6
cao dé dao thai u nhi. Cach diéu tri nay khé dat dé & thuwong chi phit hop véi mot s6 néu nhuw
sui mao ga loang rong.

 Dung cdch ALA-PDT: nguyén tac diéu tri ctia cdch nay la dung tia séng huynh quang dé tao
thanh phan tmg oxy hoat luc tdc dong dén cac mo6 mac bénh & vi vay kiém soét virus. Cho dén
nay, ALA-PDT van xem nhu la céch diéu tri sui mao ga c6 trién vong nhat vi khong gay mat
thdm my, giai doan héi phuc nhanh, an toan véi cac té bao lanh tinh & khu vuc gan ké...
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Ngan ngtra sui mao ga ra sao?

Giup tranh khoi nguy co bénh budc vao giai doan nang, nguoi bi sti mao ga giai doan dau can tw giac
tién hanh cac céch sau:

* Giao hop an toan, lanh manh, rita rdy sach sé trudc & sau khi quan hé & dung bao cao su khi
quan hé.

e Tranh dung chung céc san pham hoac d6 dung ca nhan tam ria v6i nguoi khéac.

o Khi xuat hién biéu hién nghi ngo bi 1ay bénh, ban nén dén ngay co sé'y té kién thirc chuyén
nganh dé duwoc khdm & diéu tri kip thoi.

Sli mao ga thuong chua c6 biéu hién 1am sang & giai doan dau nhung ma ngudi mac bénh van c6
nguy co lay nhiém cho nguoi khac. Do d¢, can tién hanh khdm sitc khde theo lich d€ nhén biét kip
thoi mot s6 biéu hién bat thudng, vi vy dwa ra cach diéu tri hitu hiéu, han ché nguy co lay nhiém &
gay cac di ching.

Hién tai, tw gidc chich phong vaccine dy phong Human Papilloma virus la cach ngan ngira sui mao
ga hitu hiéu. Pé diéu tri sui mao ga & giai doan dau mot cach hitu hiéu nhat, ngudi mac bénh nén
dén gap chuyén gia dé duoc tham kham, két luan chinh xac bénh & cé du dinh diéu tri phu hop cho
ting nguoi mac bénh.

Noi dung trén la 10i cau tra 10i vé thac mac liéu nguoi mac bénh bi sui mao ga giai doan dau co chita
lanh khong. Hy vong mot s6 tin titc trén da giup ban hi€u hon vé sui mao ga & cé mot s6 cach che
ché chinh minh khoi virus gay bénh.
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